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講 師 藍 野 花 園 病 院  精神科医  東
ひがし

 徹
とおる

  氏 

     認知症啓発団体「おれんじ畑 」   代表 

 

引きこもり文学大賞、引きこもり絵画大賞を主催し、引

きこもりの価値観を変えようと活動している東徹先生にご

講演いただきます。 

「引きこもり」は、誰でも、何歳からでも起こりうる状態。

背景や思いは、一人ひとり違います。 

その理解と支援のための選択肢、増やしてみませんか。

本人や家族へのかかわり方のヒントが詰まっています。 
 

会  場 キャンパスプラザ京都 4階 第４講義室 

（京都駅より徒歩 5分） 

      京都市下京区西洞院通塩小路下る東塩小路町 939 

参加費 1,000円 

☆ 講演会後、情報交換会も行います。皆様のご参加をお待ちしております。 

11/7（火） 
14 時 15 分～ 

16 時 30 分まで 

 

引きこもりの課題を新しい視点で理解する 

〜精神科医が見つめる現状と課題〜 


