
人間ドック、インフルエンザ予防接種の補助 

気軽に参加できる「あるこう会」 

選べる健康書籍の配付                    

 
 

京都府薬剤師国民健康保険組合 

 
京薬国保の概要 
 
京都府薬剤師国保組合は、今年創立 55 周年を迎えました。 
設立は昭和 33 年 4 月、京都の国保組合の中で９番目となり「くすりの９（く）」に縁があると、

関係者に喜ばれたものでした。 
加入者は、京都府薬剤師会会員である薬局・薬店を営む人とそのお店の従業員、そしてその家族 

で、構成されています。 
対象地域は、京都府全域と隣接する大阪府（大阪市、高槻市、吹田市、茨木市、豊中市、枚方市、

寝屋川市及び三島郡島本町）、滋賀県（旧大津市の区域、草津市、守山市、近江八幡市、旧野洲町

の区域）そして奈良県奈良市となっています。 
当初は約 1,900 名であった被保険者数が、現在では 1,029 名（平成 25 年 4 月 1 日付）と、半数

近く減少する中で、保険料をこの 10 年間据え置きながら各種事業を行い、加入者の相互扶助に努

めています。 

 
 
 

（被保険者数の推移） 
                          （年度平均・人） 

         

年度 

組合員 准組合員

(従業員)

その他 合 計 

昭和 33 年度 497  1,432 1,929 

昭和 63 年度 498 73 992 1,563 

平成  9 年度 601 157 1,048 1,806 

平成 23 年度 360 185 535 1,080 

平成 24 年度 368 165 516 1,048 

 
 
 
 
 



京薬国保の事業 
 

●各種の健診事業 

  ・40 歳以上の方は、ミニドック、特定健康診査及び特定保健指導を無料で受けることができます。 

  ・35 歳以上の方は、がん検診を年に 1 回、5 種類について郵送健診を無料で受けることができます。 

  （ただし、前立腺がん検査は 50 歳以上、子宮頸がん検査は、20 歳以上となります。） 

  ・35 歳以上の方の歯科健診では、補助があります。 

・年齢を問わずに受診できる人間ドック、脳ドック、肺ドックには、補助があります。 

●インフルエンザ予防接種の補助 

  流行の有無に関わらず身近なものである、インフルエンザの予防注射に、補助があります。 

●健康書籍の配付 

  毎年、健康に関する書籍を、3 種類の中から 1 冊を選んでいただいて送っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●あるこう会 

  年に 1 回の開催です。今年は、府立植物園から宝が池まで約 5.5ｋｍを歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●その他の事業として、健康家庭表彰、満一歳と長寿のお祝い、育児情報誌の配付、契約保養施設利用補助、 

健康増進施設利用補助、医療費通知、京薬国保だよりの発行（年 4 回）などを実施しています。 

  平成 24 年度の書籍 

      

 



 
京薬国保の今後の取組み 
 
 京都府薬剤師国保の財政状況は、組合員の減少で保険料収入が減る中、医療費の支出は、近年

の高額な医療費の影響を受け微増傾向にあります。このため、約 10 年間据え置いてきた保険料

の改定を視野に入れ、各事業の見直しなどを行い、無駄な支出を見極めることが課題となってい

ます。 
次に、組合員が減少する中で現在の加入者における、資格適正化も重要となっております。当 

国保組合では、この 4 月に組合規約の一部改正を行いました。広報などを通じ制度改正等の周知 
を図り、コンプライアンスについてのご理解とご協力を得ながら、資格調査など実施しています。 
そして、平成 20 年度より特定健診が導入されましたが、「毎年の健康診断」について、受診 

率がなかなか伸びず、全国平均に及んでいません。健康意識は高いと思われるのですが、医薬分 
業が進んだことにより「健診時間に合わせて、店を離れることができない」という声が多くあり

ますので、そのようなご意見に合わせた、休日に受診できる体制作りに取り組んでいるところで

す。 
これらの課題に取り組み、加入者の健康保持および増進に繋がる保険者としての役割を果たせ

るよう、より一層努めていきたいと考えています。 

 


