
 
「
挑
戦
」。
こ
の
言
葉
が
好
き
だ
。 

 

小
浜
健
康
一
家
（
京
丹
後
市
網
野
町
小
浜
区
）
の
世
話
役 

森も
り 

圭
司

け

い

じ

さ
ん 

 
〽
若
く
明
る
い
歌
声
に 

雪
崩
は
消

え
る
… 

「
こ
れ
が
小
浜
健
康
一
家
の
オ
リ
ジ
ナ

ル
体
操
『
青
い
山
脈
』
で
す
」
。
歌
詞
を

口
ず
さ
み
な
が
ら
手
足
を
動
か
す
体
操

を
実
演
し
て
く
れ
た
。「
一
緒
に
や
り
ま

し
ょ
う
」
。
誘
わ
れ
て
や
っ
て
み
た
が
動

き
に
つ
い
て
い
け
な
い
。
７
３
歳
の
し

な
や
か
な
体
に
は
、
「
参
り
ま
し
た
」
。 

 

「
冬
に
な
る
と
雪
の
た
め
運
動
不
足

に
な
る
。
高
齢
者
の
転
倒
は
寝
た
き
り

に
つ
な
が
る
で
し
ょ
」
。
こ
ん
な
悩
み
を

解
消
し
よ
う
と
、
８
年
前
に
保
健
所
の

依
頼
を
受
け
「
健
康
一
家
」
を
立
ち
上

げ
た
。 

 

毎
月
２
回
、
７
０
～
８
０
代
の
地
域

住
民
約
２
０
人
が
地
区
の
母
子
セ
ン
タ

ー
で
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む
。
腹
式

呼
吸
で
発
声
練
習
を
し
た
後
、
ナ
ツ
メ

ロ
や
童
謡
を
、
声
を
あ
げ
て
合
唱
。
続

い
て
、「
み
ん
な
の
体
操
」
や
「
ラ
ジ
オ

体
操
第
１
」
。
体
が
ほ
ぐ
れ
た
と
こ
ろ
で

認
知
症
予
防
を
兼
ね
た
「
脳
ト
レ
」
に

挑
戦
す
る
。「
グ
ー
、
チ
ョ
キ
、
パ
ー
」
。

右
手
と
左
手
で
違
う
動
作
を
す
る
。
足

踏
み
を
し
な
が
ら
野
菜
や
花
等
の
名
前

を
次
々
に
あ
げ
て
い
く
。「
脳
に
刺
激
を

与
え
る
ん
で
す
」
。
こ
ち
ら
も
実
演
だ
。

な
か
な
か
ハ
ー
ド
で
あ
る
。 

毎
朝
、
歯
磨
き
を
し
な
が
ら
の
青
竹

踏
み
そ
し
て
血
圧
の
チ
ェ
ッ
ク
、「
ラ
ジ

オ
体
操
第
１
」
、
「
青
い
山
脈
体
操
」
で

森
さ
ん
の
一
日
が
始
ま
る
。
万
歩
計
を

身
に
着
け
、
目
標
は
「
一
日
一
万
歩
」
。

小
学
生
児
童
ら
の
登
校
時
の
見
守
り
隊

も
続
け
て
い
る
。 

 

趣
味
も
家
庭
菜
園
に
カ
メ
ラ
撮
影
と

多
彩
だ
。
訪
れ
た
時
は
、
台
風
１
１
号

が
近
畿
に
接
近
中
だ
っ
た
。「
家
庭
菜
園

で
は
い
つ
も
気
象
に
気
を
つ
け
て
い
ま

す
」
。
こ
れ
も
脳
ト
レ
？
カ
メ
ラ
撮
影
は

奥
さ
ん
と
の
旅
行
を
兼
ね
て
行
く
こ
と

が
多
い
。
今
年
は
河
口
湖
の
「
逆
さ
富

士
」
を
撮
っ
た
と
い
う
。 

「
挑
戦
」
。
こ
の
言
葉
が
好
き
だ
。「
も

っ
と
楽
し
い
体
操
や
脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
を

考
案
し
た
い
」


