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取
材
中
、
ポ
ケ
ッ
ト
か
ら
歩
数
計
を
取
り
出
し

て
見
せ
て
く
れ
た
。
画
面
の
数
字
は
１
万
歩
を
軽

く
超
え
て
い
る
。「
職
場
内
だ
け
で
も
、
午
前
中
で

３
千
歩
は
歩
い
て
い
る
よ
う
で
す
」 

 

６
年
前
、
職
場
の
健
診
で
「
メ
タ
ボ
」
と
指
摘

さ
れ
た
。
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
出
勤
前
の
午
前
６

時
か
ら
旧
美
山
町
の
自
宅
周
辺
の
田
畑
を
約
４０

分
間
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
す
る
こ
と
が
日
課
に
な
っ
た
。

「
『
継
続
は
力
』
で
す
ね
。
体
重
７２
㎏
、
腹
囲
８８
㎝

だ
っ
た
の
が
、
６４
㎏
・
８２
㎝
ま
で
に
な
り
ま
し

た
。
で
も
残
念
な
が
ら
今
は
体
重
が
少
し
増
え
始

め
て
き
ま
し
た
…
」 

 

課
を
挙
げ
て
ウ
オ
ー
キ
ン
グ 

そ
ん
な
中
、
昨
年
７
月
、
保
険
年
金
・
医
療
・
保

健
事
業
を
担
当
す
る
総
勢
３４
人
（
臨
時
職
員
を
含

む
）
の
保
健
医
療
課
長
と
な
っ
た
。
業
務
の
一
貫

性
・
連
携
を
重
視
す
る
た
め
、
同
課
に
は
１６
人
の

保
健
師
も
所
属
し
て
い
る
。
あ
る
時
、
保
健
師
か

ら
西
田
さ
ん
に
「
市
民
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、

課
内
の
全
職
員
で
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
取
り
組
ん
で

み
ま
せ
ん
か
」
と
い
う
提
案
が
あ
っ
た
。 

 

歩
数
計
を
つ
け
１
カ
月
間
の
歩
数
を
競
う
こ
と

に
な
っ
た
。
さ
さ
や
か
な
表
彰
も
あ
り
職
場
で
は

『
西
田
盃
』
と
呼
ば
れ
て
い
る
。
第
１
回
目
は
３０

万
歩
近
く
歩
い
た
西
田
さ
ん
が
１
位
と
な
っ
た
が

「
立
場
上
（
表
彰
は
）
辞
退
し
ま
し
た
」
と
笑
う
。

「
今
日
何
歩
、
歩
い
た
？
そ
ん
な
話
題
で
職
場
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
に
も
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
」
と
思
わ
ぬ
効
果
に
う
れ
し
そ
う
だ
。 

 

南
丹
市
で
も
少
子
高
齢
化
対
策
が
大
き
な
課
題

で
あ
る
。
「
１
歳
の
初
孫
が
い
る
も
ん
で
す
か
ら
、

担
当
の
乳
幼
児
健
診
な
ど
子
育
て
の
大
切
さ
を

日
々
実
感
し
て
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り
と
い
い
、

保
健
医
療
課
に
異
動
し
て
か
ら
仕
事
が
本
当
に
身

近
に
な
り
ま
し
た
」
と
話
す
。
仕
事
が
分
か
る
上

司
と
し
て
保
健
師
さ
ん
か
ら
も
評
価
が
高
い
の
で

は
？
と
話
を
向
け
る
と
、「
う
ー
ん
？ 

そ
れ
は
…
」

と
苦
笑
い
。 

息
抜
き
も
兼
ね
野
菜
づ
く
り 

食
育
生
活
へ
の
思
い
も
強
く
な
っ
た
の
か
、
息

抜
き
も
兼
ね
て
今
年
か
ら
自
ら
の
田
ん
ぼ
の
一
角

で
ち
ょ
っ
と
し
た
野
菜
づ
く
り
を
始
め
た
。
ま
ず

は
ゴ
ボ
ウ
に
挑
戦
。「
土
か
ら
芽
が
出
て
き
た
時
は

う
れ
し
か
っ
た
」
と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
た
。
ち
ょ

っ
と
自
信
な
さ
そ
う
に
「
次
は
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を

作
り
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
た
が
、
大
丈
夫
！ 

こ

ち
ら
の
方
も
「
継
続
は
力
」
の
精
神
で
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
。
収
穫
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 


