
 

 

京
丹
後
市
で
は
元
気
で
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る

「
健
康
長
寿
の
ま
ち
」
を
目
指
し
て
い
る
。
長
寿

世
界
一
の
１
１
６
歳
で
２
年
前
に
亡
く
な
っ
た
木

村
次
郎
右
衛
門
さ
ん
は
、
そ
の
シ
ン
ボ
ル
だ
。「
と

こ
ろ
が
、（
市
民
が
）
一
日
に
歩
く
歩
数
が
４
、
５

千
歩
と
少
な
い
ん
で
す
。
地
域
が
広
い
こ
と
も
あ

り
、
ど
う
し
て
も
車
を
利
用
せ
ざ
る
を
え
な
い
事

情
も
あ
る
ん
で
す
が
…
」
と
話
す
。
健
康
推
進
課

で
担
当
し
て
い
る
大
き
な
仕
事
の
一
つ
が
、
そ
の

対
策
と
し
て
昨
年
８
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
健

康
楽
歩
里
（
が
っ
ぽ
り
）
ポ
イ
ン
ト
事
業
」
だ
。 

地
元
の
里
を
楽
し
く
歩
い
て
健
康
を
「
が
っ
ぽ

り
」
手
に
入
れ
る
と
と
も
に
、
獲
得
し
た
ポ
イ
ン

ト
で
抽
選
に
参
加
し
健
康
グ
ッ
ズ
な
ど
が
当
た
る

と
い
う
も
の
だ
。「
基
本
的
に
は
１
日
の
歩
数
を
記

録
す
る
と
同
時
に
、
毎
日
血
圧
を
測
定
す
る
、
ラ

ジ
オ
体
操
を
す
る
と
い
っ
た
自
分
な
り
の
目
標
を

二
つ
立
て
て
も
ら
い
、
日
々
の
生
活
に
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
を
取
り
入
れ
て
も
ら
う
の
が
狙
い
な
ん
で
す
」 

も
う
一
つ
が
、
健
康
づ
く
り
推
進
員
の
普
及
だ
。

約
１
０
０
世
帯
に
１
人
の
割
合
で
各
地
区
か
ら
推

薦
さ
れ
た
推
進
員
に
地
域
の
健
康
づ
く
り
の
リ
ー

ダ
ー
に
な
っ
て
も
ら
う
も
の
で
、
現
在
２
２
２
人

が
活
動
し
て
い
る
。
「
二
つ
の
事
業
と
も
４０
～
５０

代
の
世
代
の
参
加
を
い
か
に
促
し
て
い
く
か
が
課

題
な
ん
で
す
。
仕
事
で
忙
し
い
こ
と
は
よ
く
理
解

で
き
ま
す
。
で
も
家
族
の
た
め
に
も
、
ご
自
分
の

『
将
来
の
健
康
』
を
考
え
る
チ
ャ
ン
ス
と
考
え
て

い
た
だ
き
た
い
ん
で
す
」
。
「
将
来
」
と
い
う
言
葉

に
熱
が
こ
も
っ
た
。 

こ
れ
ま
で
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
勤
務
が

長
か
っ
た
。
そ
の
経
験
か
ら
お
年
寄
り
は
健
康
だ

け
で
な
く
、
お
金
や
家
や
土
地
、
相
続
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
と
い
う
。

「
『
１
０
０
歳
人
生
』
と
言
わ
れ
る
な
か
で
、
悔
い

の
な
い
人
生
を
送
る
た
め
、
ま
た
よ
り
よ
い
死
を

迎
え
る
た
め
に
は
、
今
を
一
生
懸
命
生
き
て
お
か

な
く
て
は
い
け
な
い
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」
と
話
す
。 

「
『
保
健
師
の
仕
事
は
こ
う
だ
』
と
決
め
つ
け
る

の
で
は
な
く
、
住
民
の
み
な
さ
ん
の
い
ろ
ん
な
声

や
悩
み
に
耳
を
澄
ま
し
、
寄
り
添
っ
て
い
く
姿
勢

が
大
切
と
感
じ
て
い
ま
す
。
実
践
は
で
き
て
い
ま

せ
ん
が
…
」
。
長
寿
社
会
の
「
光
と
影
」
を
現
場
で

体
感
し
て
き
た
ベ
テ
ラ
ン
保
健
師
さ
ん
の
眼
差
し

を
感
じ
た
。 

「
健
康
楽
歩
里
」
を
自
ら
も
実
践
し
な
が
ら
、

高
校
時
代
か
ら
お
師
匠
さ
ん
に
付
き
習
っ
て
い
る

茶
道
が
自
分
を
見
つ
め
な
お
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
る
至
福
の
ひ
と
時
だ
と
い
う
。 
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