
育児問題について学ぶ 
府在宅保健師の会研修会 

 

 

府在宅保健師の会研修会は、３月１１日（月）、府国保連合会で在宅保健師２９名と市町

村保健師１１名が集まり開催された。 

在宅保健師の会の野会長からの開会挨拶のあと、NPO 法人 

コミュニティカウンセリングセンターの三沢直子理事長は

「なぜ親力は低下したか？～“Nobody’s  Perfect 完璧な親な

んていない”の普及～」と題して講演を行った。三沢先生は育

児問題の原因を提示し、親教育支援プログラムの与える効果に

ついて説明した。 

 情報交換会ではそれぞれの地域ごとに５つ

のグループに分かれ、育児問題等について講演

内容を踏まえながら意見を出し合った。 

 活発な意見交換がされ、参加者からは「様々

な年代の方の意見を聞くことができ、大変勉強

になった。」や「地域ごとでの情報交換会だっ

たため、自分が地域の中でどのような活動して

いくべきかわかった。」等の感想が寄せられた。 


