
２６年度事業について活発な議論 
健康総合対策事業委員会 

 

 健康総合対策事業委員会は、３月２５日（火）、国保連合会で開催された。 

本会の中森事務局長の開会挨拶の後、協議に入った。 

初めに事務局より平成２５年度国保連合会保健事業等の報告があった。続いて平成２６

年度の事業計画について説明があり、承認された。 

２５年度事業では、保険者と本会が共催で行う教室事業や、京都府広報キャラクター「ま

ゆまろ」を起用して作成したＣＭやポスターについての報告があった。 

２６年度事業では新規で予定している水中運動教室事業や、京都府医療保険者協議会と

共同で展開する「特定健診・特定保健指導受診率向上事業」の計画が説明された。 

委員からは、特定健康診査受診促進の広報事業内容や、水中運動教室受講者の運動効果

等について意見が寄せられた。事務局は今後の事業計画を、本委員会での意見も踏まえて

さらに検討していくと確認し、閉会した。 
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