
 

 

 

「在宅保健師の会」の活動概要 

★研修会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★情報交換会 

★国保組合への特定健診、特定保健指導の受診勧奨業務（電話勧奨） 

    

「在宅保健師の会」令和８年度の活動予定 

＊ 総会、研修会・・・総会：書面開催（5 月）  研修会：（６月頃） 

＊ 研修会（11 月頃） 

＊ 情報交換 

＊ 地域における保健・福祉活動の支援等 

＊ 市町村保健師協議会など関係団体主催研修会への参加 

 

 

京都府在宅保健師の会 活動内容 

 

 

♪「笑って、ひらめいて、簡単お手軽手品で楽しいひとときを」 

♪「人生 100 年時代を生き抜くために ～女性として保健師として～」 

♪「災害支援の経験から地域防災について学ぶ」 

♪「子どもの成長発達の基本とスマホ・ネット時代の子育てと発達への影響」 

♪「引きこもりの課題を新しい視点で理解する 

〜精神科医が見つめる現状と課題〜」 

♪「コロナ禍で健康状態に変化ありませんか？人にも伝えたくなる健康づくりのコツ 

〜最新の行動科学を知り、性格タイプに応じた行動変容で健やかな毎日を！〜」 

♪「コロナ禍で、人と人とをつなぐレクリエーション」 

♪「生きづらさを抱えた人たちをどう支援していくか」 

♪「糖尿病治療の最新知識を学ぶ」 

【この５年間（令和３年度～令和７年度）の研修会テーマ】 

●研修会については、参加費 1，000 円をいただいております。 

●京都府国民健康保険団体連合会 HP 内に、在宅保健師の会紹介コーナーがあります。 

⇒ HP：http://www.kyoto-kokuhoren.or.jp  

●HP 内に入会案内がありますので、入会希望の方は事務局にご連絡いただくか、 

入会届をダウンロードいただき、必要事項を記入のうえメール又は郵送で送付下さい。 

会員数９０名 

(R8.2 月末現在) 

※ 会員の研修希望を踏まえて実施しています。   


